
 

 
                                                                                                                                 

 

Alzheimerova nemoc 

narušuje část mozku a způsobuje pokles takzvaných kognitivních funkcí – myšlení, paměti, 

úsudku. Člověk se časem stává závislým na každodenní pomoci jiné osoby. Začíná velmi 

pozvolně zhoršováním krátkodobé paměti a onemocnění pokračuje rozpadem paměti 

dlouhodobé.  

 

Diagnostikovali Vám Alzheimerovu chorobu, popř. nějakou jinou formu demence? 

Slezská diakonie, středisko SILOE Ostrava právě Vám nabízí možnost společného setkávání 
na tzv. „ Čaji o třetí“  

 

(Kontaktní osoba Bc. Marta Machová (mobil. číslo 733 142 425) 
 

Kde a kdy? Ve Slezské diakonii, středisko SILOE Ostrava, Rolnická 55,Ostrava-Nová Ves, každé 

poslední úterý v měsíci od 15 hodin 

Proč? 

Protože se tam můžete poradit jak dále žít plnohodnotný život. 
Protože se tam můžete setkat s lidmi, kteří mají stejnou diagnózu a řeší podobné problémy 
jako Vy. 
Protože jsou tyto setkávání zcela anonymní a bezplatné. 
Protože i když se Vám zdá, že přicházíte o své včerejšky, určitě nepřicházíte o DNEŠEK. 
 

„ Je rozumný ten, kdo se nermoutí pro to, co nemá, nýbrž raduje se z toho, co má. " 

(Démokritos) 

 

Slezská diakonie, středisko SILOE Ostrava je dlouhodobě podporováno: 

                                                           

 
Českou alzheimerovskou společností bylo naše středisko certifikováno a zařazeno mezi kontaktní místa 

                            


